
Le Coaching humaniste 
 
 
 
Qu’est ce que le coaching humaniste ? 
Son objectif : réhabiliter l’humain dans l’entreprise  
 
À qui cela s’adresse-t-il ? 
À toute personne désirant travailler dans la sérénité et la 
réussite. 
 
Comment ?  
Nous ne pouvons changer ni l’entreprise, ni l’économie, ni les 
gens qui vous entourent, mais nous pouvons changer le regard 
que porte la personne par rapport au problème rencontré, ce 
qui va lui permettre de se dissocier de toute situation 
complexe, et de se positionner dans la réussite.  
 
C’est un travail personnel qui va permettre au manager de 
remotiver son équipe, d’atteindre ses objectifs et de pérenniser 
l’entreprise …. Ou à toute personne désireuse d’être en accord 
avec elle-même.   
 
Conflits, Démotivation, incompétence, état dépressif, fatigue, 
harcèlement, Impuissance face à des directives incompatibles 
avec la réalité du terrain ….. 
 
Comment sortir en bonne santé et victorieux de ces 
situations !!!! ?? 
 

Pour tous renseignements, contacter Mme  Campion 
 02 40 76 95 64 
 06 82 35 78 30 

 
Méthode rapide et efficace (environ 5 séances)  
 


